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The processes of adaptation and transformation 
of the Altai traditional ethics in the 
modern sociocultural environment 

The article is devoted to the problem of identifying the foundations of the Altaians traditional 
ethics by considering the system of traditional culture, which has been formed since ancient 
times. In traditional society, ethics was the direct realization of moral values. Considering 
that each historical stage of people’s development introduces both positive and negative 
innovations in traditional culture and ethics, these innovations undergo periods of adaptation, 
which generally violates, transforms and deforms the integrity of traditional ethics. 
The author focuses on the viability of traditional ethics in the new conditions.
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Эркелей Такаракова

Особенности семейной этики алтайцев

Автор анализирует семейные традиции алтайцев, коренных жителей Республики Ал-
тай, встроенные в изменчивое окружение и вовлеченные в цепи самотрансформации. 
Алтайская семья рассматривается как пространство этики, в котором отражены со-
циальные и культурные составляющие нравственного воспитания. 
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Начальной человеческой общно-
стью, закладывающей основы лично-
сти, принято считать семью. Семья — 
это малая социально-психологическая 
группа, основанная на браке или кров-
ном родстве, члены которой связанны 
общностью быта, взаимной материаль-
ной и моральной ответственностью.

В Конвенции о правах ребенка 
(1989) декларируется, что «ребенку 
для полного развития его личности 
необходимо расти в семейном окруже-
нии в атмосфере счастья, любви и по-
нимания». Ф.М. Достоевский писал, 
что семья созидается, а не дается гото-
вой. Созидается же она неустанным 
трудом любви [4, с. 58]. Семейные тра-
диции выступают закономерным ито-
гом исторической жизнедеятельности 
общества, обеспечивая при этом транс-
ляцию накопленного, духовного насле-
дия из поколения в поколение.

Если семейный уклад народа нару-
шается, то общество начинает се-
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рьезно болеть. Именно в семье происходит передача 
опыта от одного поколения другому. Сын работает ря-
дом с отцом плечом к плечу, и именно здесь он получает 
живой опыт жизни. Крепость народа — в крепости се-
мьи. Семья — это единственное место, где человек про-
ходит школу любви [6, с. 179]. Психологи считают се-
мью малой устойчивой группой, и, как это бывает 
со всеми устойчивыми группами, в каждой семье скла-
дываются свои семейные традиции, свой эмоционально 
психологический климат, благоприятный или неблаго-
приятный с точки зрения духовного развития отдель-
ных членов семьи. Именно семья приобщает к духовно-
нравственным ценностям, формирует свод неписанных 
законов и правила поведения в обществе.

В алтайской поговорке говорится: «Корни дерева 
в земле. Корни человека в народе. Без рода нет чело-
века». Алтайская семья традиционно была транслято-
ром этнокультурного наследия, играя значительную 
роль в нравственном и трудовом воспитании подраста-
ющего поколения. Именно через труд, практическим 
путем дети познают основу жизни. Эмоциональный то-
нус отношения родителей к детям постепенно меняется 
по мере роста ребенка: от мягкого всепрощения в ран-
нем детстве и требовательной строгости в отрочестве 
и опеке в юности. Большое значение имеет привлече-
ние детей к посильному труду. Мать и отец — первые на-
ставники. Ребенок приобретает навыки элементарного 
самообслуживания, учится совершать некоторые трудо-
вые операции, особенно по дому. Члены семьи ведут 
общее хозяйство, владеют совместным имуществом, 
в том числе и скотом. Работу выполняют в зависимости 
от ее трудоемкости. Старшим детям обычно поручают 
смотреть за малышами. Старшие дети относятся к млад-
шим с большей нежностью, воспроизводя, таким обра-
зом, родительское отношение.

Природное окружение, религия, язык, культура, 
фольклор порождают у общества, в данном случае ал-
тайского общества, своеобразную этническую психоло-
гию, которая воздействует на образ мышления, поведе-
ние и поступки, на весь образ жизни алтайского народа.

Мудрость о воспитании и обучении выражена в па-
мятниках народной педагогики — пословицах (кеп сос), 
выработанных на основе житейского опыта. Весьма ха-
рактерны пословицы о трудолюбии и трудовом воспи-
тании: «Эдердин эргеги ус, этпестин эрмеги коп» — «У рабо-
тающего руки умелы, у неработающего речи обильны»; «Иш 
азыраар, jалку аштадар» — «Труд всегда дает, а лень только 
берет».

Один из важнейших принципов, лежащих в основе 
народной педагогики алтайцев, заключается во внуше-
нии детям почтения к старшим. Взаимоотношения 
строятся прежде всего на принципе уважения. Абсо-
лютно прав А.С. Макаренко: «Хорошее воспитание детей — 
это ваша счастливая старость. Плохое — это ваше горе, ваши 
слезы».

Многодетность считалась большим счастьем для ал-
тайской семьи, а отсутствие детей воспринималось как 
большое горе. Традиционный этикет предписывал ро-
дителям относится к детям с большим вниманием, за-
ботой и любовью. С детьми обращались мягко, терпе-
ливо и сдержанно. Моральные нормы алтайской 
этнопедагогики учили не только почитать старших,
но и не забывать молодежь, считаться с ними. Одно 
из благопожеланий (алкыш сос) учит: «Чтобы старшего 
старшим признавали, чтобы молодого молодым называли».

Почитание родителей, забота о них, чувство благо-
дарности, пронесенное через всю жизнь, — святая свя-
тых [1, с. 8]. Почетным считалось вырастить и дочерей, 
и сыновей. Согласно алтайской пословице, «Кыс азыра-
зан-оозын усту отурарын, уул азыразан-чомчойип 
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кудаларын» — «Если девочку растишь — с жирным ртом си-
деть будешь. Если мальчика растишь — коленопреклоненно сва-
тать будешь» [5, с. 127]. Суть семейных традиций и роль 
семьи в воспитании определялась народной мудростью, 
выраженной в поговорке: «У хорошего отца –достой-
ный сын, у доброй матери — умная дочь». Каков отец — 
таковы дети, какое семя — такое племя.

У всех народов духовные традиции являются одним 
из важнейших факторов преемственности и упорядо-
ченности жизни социума. Традиции и обычаи алтай-
ского народа — своего рода фундамент для возрождения 
и сохранения духовной культуры подрастающего поко-
ления. Семья — источник и основа жизни. Сплоченная 
семья та, где каждый в доме несет свою долю обязанно-
стей, где все помогают друг другу. Такой семье инте-
ресно жить, потому что ее членов объединяет множе-
ство дел [3, с. 8].

Каков человек на рабочем месте, таков он и дома. 
Если он работящ, если у него хозяйский глаз, если 
из его рук выходит продукция только отличного каче-
ства, то и дома все стороны его натуры проявляются 
в полной мере. Хороший работник, как правило, хоро-
ший семьянин. Великий чувашский просветитель 
И.Я. Яковлев писал: «Берегите семью: в семье — опора 
народа и государства. Охраняйте же это сокровище. 
В семейном счастье — защита от жизненных испыта-
ний. Крепкой и дружной семье не страшны внешние 
житейские невзгоды. Берегите целомудрие, бойтесь 
вина и соблазнов. Если сбережете семью, сбережете де-
тей, — создадите крепкую опору для мирного и спокой-
ного труда». Эти слова являются своего рода духовным 
завещанием ко всем народам мира, так как семья 
для всех одинаково дорога и важна [4, с. 64].

Семейные традиции общества в целом ведут к пере-
осмыслению духовно-ценностных ориентиров, прида-

вая им новое содержание как социокультурного
феномена, обеспечивающего стабильность взаимоот-
ношений между родственными связями, преемствен-
ность и ценностный характер. Самое ценное сокро-
вище, оставленное нам предками, — это традиции 
и обычаи нашего народа, нормы гуманного поведения 
и общения с людьми, национальные праздники, бога-
тый фольклор. Этическая культура — это целостная си-
стема элементов, включающая культуру мышления, 
культуру поведения. Это наследие, которое в полной 
мере должно быть востребованной современным 
обществом. 
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Features of Altai family ethics
The author analyzes the family traditions of the Altaians, the indigenous people of the Altai 
Republic, embedded in a changing environment and involved in the chain of self-
transformation. The Altai family is considered as a space of ethics, which reflects the social 
and cultural components of moral education.
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