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Процессы адаптации и трансформации алтайской 
традиционной этики в современном социокультурном 
пространстве

Статья посвящена проблеме выявления основ традиционной этики алтайцев сквозь 
призму рассмотрения системы традиционной культуры, которая формировалась 
с древнейших времен. В традиционном обществе этика являлась непосредственной 
реализацией моральных ценностей. Учитывая, что каждый исторический этап раз-
вития народа вносит новации в традиционную культуру и этику как положитель-
ного, так и отрицательного характера, эти новации проходят периоды адаптации, 
что в целом нарушает, трансформирует и деформирует целостность традицион-
ной этики. Автор фокусируется на жизнеспособности традиционной этике в новых 
условиях.

Ключевые слова: алтайцы; традиция; нематериальное наследие; нормативная куль-
тура; этика; мораль; нравственность; обычаи; адаптация; трансформация; этиче-
ские запреты.

Традиционные этические нормы 
каждого народа тесно связаны с поня-
тиями морали и нравственности, слу-
жат своеобразным мерилом духовно-
сти данного этноса. Этические нормы 
регулируют поведенческие нормы 
представителей народа в семейных, 
коллективных, межэтнических отно-
шениях, во взаимодействии с приро-
дой (экологическая этика, экологиче-
ская культура).

Изначально в содержание понятия 
«этика» вкладывались некие нормы, 
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порожденные коллективной жизнью любого общества, 
но со временем они были усилены более высокими фи-
лософскими категориями совести, сострадания, смысла 
жизни и т. д. В этом отношении этика традиционных 
обществ остается более устойчивой и периодически об-
новляемой или адаптируемой, в то же время в системе 
традиционной этики происходят процессы трансфор-
мации, которые могут иметь не только гармоничные 
последствия в соответствии с традицией, но и негатив-
ные, традиционные лишь внешне, но с нарушениями 
внутреннего содержания.

У алтайского народа, как и у всех кочевых коренных 
народов, традиционная культура является базовой 
и для современных форм ее бытия. В связи с этим со-
хранена традиционная этика — неотъемлемая часть тра-
диционной культуры. Народная этика является сумми-
рованным сводом отношений в обществе, основанных 
на традициях, обычаях, мировоззренческих и религи-
озных представлениях [1; 7].

Традиционная этика проявляется в нескольких 
аспектах: это и этика жилищного пространства, этика 
в семейных отношениях (взаимоотношения старший — 
младший, муж — жена, родители — дети, семья — род-
ственники, девушка — парень), этика по отношению 
к окружающей среде [5].

Основные параметры этического поведения, пред-
ставления об ответственности за свои поступки в тра-
диционном обществе, как и разграничение правиль-
ного и неправильного прививаются каждому с детства 
[7]. Традиционная этика формирует в первую очередь 
разграничение добра и зла, правильного и неправиль-
ного, допустимого и неприемлемого, таким образом, 
ставится проблема нравственного выбора человека. 
При этом для определения правильности или этично-
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сти не требуется специального института, который 
маркирует данное поведение как подобающее или непо-
добающее, но есть негласная оценка со стороны 
общества.

У алтайцев приоритетной считается экологическая 
этика, потому что окружающая среда является неотъем-
лемой частью бытия народа. Экологическая этика ис-
ходит из обрядов почитания и тесной сопричастности 
со своей землей, так, алтайцы совершают ряд обрядов 
по отношению к Солнцу. Проводятся обрядовые празд-
ники, посвященные четырем знакам солнцеворота: 
«Чагаа байрам», «Jылгайак», «Jажыл бур», «Сары бур» 
[3]. Существует целый свод правил по отношению 
к Луне, когда все важные моменты жизни общества со-
относятся с новолунием [3]. Особого почитания удо-
стоен Алтай, не только как территория проживания на-
рода, но и как земля, возведенная в статус божества, 
в этом ряду уважительного отношения заслуживают 
все объекты Алтая: реки, родники, горы, перевалы 
и т. д. [4; 6]. Эта обрядовая оформленность в отноше-
ниях к светилам, территории связана с верованиями 
и мировоззренческими представлениями: «культ свя-
щенного Алтая занимает исключительно важное место 
в обрядах алтайцев, являясь самым распространенным, 
и универсальным культом с разнообразными функциями, 
охватывающими важнейшие сферы жизнедеятельно-
сти народа» [3, с. 95]. Но в то же время все эти представ-
ления сформировали этику поведения в традиционном 
пространстве, например, нельзя засорять берега род-
ников, рек, перевалы.

Обрядовость, связанная с верой в духов и божеств 
природы, пронизывала и многие сферы деятельности 
человека, в частности охоту на зверей и птиц, многие 
из этих норм перешли в этические: нельзя сверх меры 

убивать зверей, если охотников несколько человек, 
то добытый зверь делится между ними поровну, нельзя 
охотиться женщине [1, с. 129–136] (исключение дела-
лось, если она вдова и некому содержать семью) и т. д.

Правила обращения с огнем в домашнем очаге 
по сей день соблюдаются в алтайском обществе, так как 
именно с почитания огня начинаются все календарные 
и семейные обряды: очаг содержат в чистоте, чужому 
человеку разжигать огонь нельзя, золу выносят в опре-
деленное место в первой половине дня [2, с. 8].

Достаточно много запретов и норм бытует в межлич-
ностных отношениях. Алтайцам свойственно в первую 
очередь уважение к старшим, почитание мужа как главы 
семьи, добытчика, уважительное отношение к гостю 
и одаривание гостя перед отъездом.

В алтайском обществе, в котором традиционная 
культура в части обрядовой и религиозной находилась 
под советским идеологическим прессингом, сформиро-
вались негласные запреты, которые активно влияли 
и на традиционную этику. При этом религиозное или 
обрядовое значение большинства запретов не расшиф-
ровывалось, поэтому новое поколение зачастую их вос-
принимали как нормы поведения, не вдаваясь в их 
содержание.

Говоря о месте алтайской традиционной этики в со-
временном социокультурном пространстве, следует 
подчеркнуть, что начиная с 1990-х гг. при отказе 
от прежней идеологии эта ниша зачастую стала запол-
няться идеями из духовного наследия народов, так как 
началась активная реконструкция многих обрядов, воз-
рождаться утерянные части духовной жизни. Если об-
ратиться к материалам наших полевых наблюдений 
([9], ПДА), можно зафиксировать разнообразные под-
робные расшифровки прежних запретов, смысловое 
наполнение многих норм и правил, которые относи-
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лись прежде только к этическим требованиям. Напри-
мер, молодые люди стали понимать, почему традицион-
ная свадьба в основном посвящена ритуалам, связанным 
с невестой, так как, оказывается, в род жениха приво-
дится представительница чужого рода, уже отторгнутая 
от покровителей своего рода. Поэтому приобщение но-
вого человека в лоно духов рода представляет сложный 
обряд, все этапы которого должны соблюдаться.

Наряду с актуализацией традиционной культуры 
и смысловой расшифровкой этических норм, наблюда-
ются и достаточно серьезные нарушения, требующие 
особого внимания со стороны общества. В первую оче-
редь нарушается экологическая этика, в кризисный пе-
риод молодые мужчины стали охотиться на зверей, 
имеющих статус священных. Например, коммерческий 
спрос на такой специфический продукт, как струя ка-
барги, повлек за собой активную охоту на этого зверя. 
В республиканской периодике и на общественных со-
браниях поднимался этот вопрос, благодаря чему охота 
на кабаргу перестала быть массовой.

Разрушение коллективной жизни, уничтожение кол-
хозов и совхозов привело к деформации коллективной 
этики взаимопомощи друг другу. Многие семьи стали 
объединяться по родственным линиям, пытаясь выжить 
в новых условиях жизни. Но тем не менее общественное 
мнение осуждает рвачество, алчность, бахвальство.

В новый период жизни у современных алтайцев под-
верглись большим испытаниям и основы семейной 
жизни. Пошатнулся приоритет мужской роли, так как 
были подорваны социально-экономические устои об-
щества, многие мужчины оказались вне рамок привыч-
ной трудовой деятельности. В связи с этим почитание 
отца семейства, возведенное в семейный культ, сохра-
нялось не во всех семьях, что отразилось и в нравствен-
ном поведении самих мужчин. Нечто похожее было, 

когда мужчины-фронтовики вернулись с войны: многие 
не могли адаптироваться к мирной жизни и начали 
пить, так как этика воина и мирного человека рази-
тельно отличалась. С восстановлением социально-эко-
номической жизни в настоящее время восстанавлива-
ется и роль мужчины.

В настоящее время, когда экономическая жизнь бо-
лее-менее стабилизировалась, наблюдаются нарушения 
и в сакральном таинстве создания семьи — свадьбе, 
когда обрядовая сторона становится условной, приори-
тетом становится некое состязание родственников 
в презентации богатой свадьбы.

Эти и другие перекосы в традиционной культуре, ко-
нечно же, подрывают и этические нормы, но тем не ме-
нее любые ценности традиционного общества имели 
сакральное обоснование. Традиционная этика связана 
с высшими и древними моральными ценностями на-
рода, чем продиктована и устойчивость традиционной 
нравственности. Существенные новации в ней, исходя-
щие из жизненных ситуаций, а также определенные на-
рушения этических норм должны пройти этапы адапта-
ции, чтобы оценить их с точки зрения востребованности 
обществом. 
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The processes of adaptation and transformation 
of the Altai traditional ethics in the 
modern sociocultural environment 

The article is devoted to the problem of identifying the foundations of the Altaians traditional 
ethics by considering the system of traditional culture, which has been formed since ancient 
times. In traditional society, ethics was the direct realization of moral values. Considering 
that each historical stage of people’s development introduces both positive and negative 
innovations in traditional culture and ethics, these innovations undergo periods of adaptation, 
which generally violates, transforms and deforms the integrity of traditional ethics. 
The author focuses on the viability of traditional ethics in the new conditions.

Keywords: the Altaians; tradition; intangible heritage; normative culture; ethics; morality; 
morals; customs; adaptation; transformation; ethical prohibitions.

Эркелей Такаракова

Особенности семейной этики алтайцев

Автор анализирует семейные традиции алтайцев, коренных жителей Республики Ал-
тай, встроенные в изменчивое окружение и вовлеченные в цепи самотрансформации. 
Алтайская семья рассматривается как пространство этики, в котором отражены со-
циальные и культурные составляющие нравственного воспитания. 

Ключевые слова: алтайцы; алтайская этика; семейная этика; традиция; трансфор-
мация; нравственность; семейное воспитание; этнопедагогика; наследие.

Начальной человеческой общно-
стью, закладывающей основы лично-
сти, принято считать семью. Семья — 
это малая социально-психологическая 
группа, основанная на браке или кров-
ном родстве, члены которой связанны 
общностью быта, взаимной материаль-
ной и моральной ответственностью.

В Конвенции о правах ребенка 
(1989) декларируется, что «ребенку 
для полного развития его личности 
необходимо расти в семейном окруже-
нии в атмосфере счастья, любви и по-
нимания». Ф.М. Достоевский писал, 
что семья созидается, а не дается гото-
вой. Созидается же она неустанным 
трудом любви [4, с. 58]. Семейные тра-
диции выступают закономерным ито-
гом исторической жизнедеятельности 
общества, обеспечивая при этом транс-
ляцию накопленного, духовного насле-
дия из поколения в поколение.

Если семейный уклад народа нару-
шается, то общество начинает се-
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